
Konferens på Skepparholmen

FÖRRÄTT

Tisdag

Handskuren kalvtartar med rostad
vitlök, Dijonsenap, kapris, riven ost och
frasig potatis 

Rödbetstartar med hallon,
dragon, lakrits, endive och
senapsfrön 

VARMRÄTT
Smörstekt hälleflundra med blåmusselfond
smaksatt med hönsbuljong
 spetskål, purjolök, krossad potatis och örter  

Vildsvamp Carbonara med riven 
pecorino 

DESSERT
Fattig riddare med karamelliserat äpple,
stjärnanis, vanilj och lättvispad grädde 

FÖRRÄTT

Måndag

Sotad lax i tunna skivor med citronsyrad
silverlök, kallrökt rom, jalapeño smörsås
och potatis

Rostad pumpa med svensk grönmögelost,
stjärnanis kryddat päron,
 brynt smör och hasselnötter

VARMRÄTT
Steak Minute med persiljesmör,
steksky och krossad frasig
potatis  

Risotto med svartkål, mascarpone och
bönor 

DESSERT
Yoghurtmousse med blåbärskompott
och maräng smaksatt med enbär 

FÖRRÄTT

Torsdag

Nygräddad svamptoast med
vinegrette vända salladsblad och
riven gruyère  

VARMRÄTT
Panerad plattfisk ”Grenoble” med
betor, kapris, citron och brynt smör  

Bakad rödbetsteak med pepparrot 
och grillad kål 

DESSERT
Klassik Cream brulèe smaksatt
med vanilj

Fredag
FÖRRÄTT
Sotad lax i tunna skivor med citronsyrad
silverlök, kallrökt rom, jalapeño smörsås
och potatis

Rostad pumpa med svensk grönmögelost,
stjärnanis kryddat päron,
 brynt smör och hasselnöt 

VARMRÄTT
Steak Minute med persiljesmör,
steksky och krossad frasig
potatis  

Risotto med svartkål, mascarpone och
bönor 

DESSERT
Yoghurtmousse med blåbärskompott
och maräng smaksatt med enbär 

Lördag
FÖRRÄTT
Handskuren kalvtartar med rostad
vitlök, Dijonsenap, kapris, riven ost och
frasig potatis 

Rödbetstartar med hallon,
dragon, lakrits, endive och
senapsfrön 

VARMRÄTT
Smörstekt hälleflundra med blåmusselfond
smaksatt med hönsbuljong
 spetskål, purjolök, krossad potatis och örter  

Vildsvamp Carbonara med riven 
pecorino 

DESSERT
Fattig riddare med karamelliserat äpple,
stjärnanis, vanilj och lättvispad grädde 

FÖRRÄTT

Onsdag

Sotad marinerad zucchini med
citron ricotta, hasselnöt och brynt
smör 

VARMRÄTT
Grillad Lamm med persilja-Veloute,
grillade grönsaker och krispiga höstskott

Rotselleri på tre vis med syrlig lök och sås
smaksatt med lagrad ost

DESSERT
Saltad mandelglass med hasselnötsbrownie
och kanderade hasselnötter 


